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Pokyny pro ucitele doprovazejici zaky! na vyuku plavani
Tyto pokyny doplituji platny navs§tévni iad bazénu.

1. Doprovazejici uditel ve $kole zkontroluje vybaveni zakt k plavecké vyuce. Zaci maji
plavky, ru¢nik, mydlo, (koupaci ¢epici doporucujeme pouze u zaku, kteti maji dlouhé
vlasy). Upozoriiujeme, Ze z hlediska hygienickych pozadavka neni mozné pustit do
bazénu navstévniky, ktefi maji misto plavek tzv. Sortky.

2. Dulezitou soucasti vychovy je hygienicka pfiprava déti na plavani. Velmi dilezité je
sprchovani pfed vstupem na bazén. V ptipad¢€, ze dochézi ke kolizi ve sprchach (mtize
se stat napf. pozdnim piijezdem autobusu), maji pfednost ve sprchach ti, kteti jdou
plavat.

3. Cenné ptedméty Si proti zcizeni mohou zaci nechat uzamknout v pokladné plaveckého
bazénu.

4. Z4ci, kteii neplavou, mohou s doprovazejicim uéitelem ve vhodném oble€eni ptihlizet
vyuce u bazénu. Stejné tak doprovazejici ucitelé ¢i rodice vstupuji na bazén pouze ve
vhodném odévu (tricko, krat'asy/plavky, ¢ista bazénova obuv). Za zaky, ktefi se pfimo
neucastni vyuky, odpovida doprovazejici ucitel.

5. Doprovazejici ucitel zabezpeci pfezuti a prevleceni 7k, uloZeni svrski do skiinék.
Dohlédne na osprchovani zakti a umyti mydlem pied vstupem do prostoru bazénu.
Ruénik a mydlo si Zaci ukladaji podle pokynt doprovazejiciho ucitele na tribunu u
plaveckého bazénu.

6. Takto pfipravené Zaky ptedd doprovazejici ucitel v prostoru tribuny plaveckého
bazénu instruktorovi plavani. Zaroven informuje o poctech, ptipadnych zdravotnich a
psychickych problémech Zakl a zjisténych zavadach v dosud uZivanych prostorach
plaveckého bazénu. Od okamziku piedani piebira zodpovédnost nad vyuku
konajicimi Zaky instruktor plavani.

7. Pii zavaznych zdravotnich problémech, které vSak podle pisemného vyjadieni 1€kare
nebrani plavecké vyuce (napf. epilepsie), musi Zaka doprovazet zakonny zastupce.

8. Vyuky plavani se mohou ucastnit pouze zdravé déti, tj. bez ziejmych projevu kasle, bez
rymy, bez horecky, bez nezhojenych ¢i otevienych ran vcetné drobnych (ale tieba
zahnisanych) poranéni, koznich onemocnéni aj.

9. Nal. vyucovaci hodinu donese doprovazejici uéitel ,,seznam zaki“. P¥ipadné nejasnosti
konzultuje se zastupcem plavecke skoly. Kazda tfida musi byt zapsana na samostatném
seznamu zakl. Seznam zakl zaroven slouzi jako podklad k hodnoceni z TV, jako
podklad pro zapis do $kolni matriky, podklad pro fakturaci a jako podklad o pouceni
zakl ptred plaveckou vyukou. Na pfiloZzeném archu podepiSe doprovazejici ucitel
»Pokyny pro ucitele doprovazejiciho Zaky na vyuku plavani®.

10. Po predani zakt instruktoru plavani zapiSe doprovazejici ucitel do seznamu zaka iCast
74k na vyuce. Zaci, ktefi neplavou, pouze piihliZi, jsou vedeni jako netcastnici se
vyuky.

! zaky jsou mysleni Zici, déti, studenti $kolskych zafizeni
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11. Doprovazejici ucitel je pfi uvodni hodiné pfitomen pouceni zakd o hygienickych
zasadach a dodrzovani fadu plavecké Skoly. Pokud Zzék neni poucen o bezpecnosti pfi
vyuce plavani pii 1. hodiné v plaveckém bazénu, pouci jej nésledné ve Skole
doprovazejici ucitel.

12. Doprovazejici ucitel je ndpomocen pii poskytovani prvni pomoci a osetfeni drobnych
poranéni. Pii eventudlnim nutném oSetfeni v nemocnici neprodlené¢ kontaktuje
doprovazejici ucitel zdkonné zastupce zaka.

13. Po ukoncéeni vyucovaci hodiny doprovazejici ulitel prevezme Zaky v prostoru
vstupu do Saten, zkontroluje pocty, zabezpeci osprchovani a vysuSeni zaka, jejich
prevleceni a prezuti a odchod do spole¢nych prostor plaveckého bazénu, eventudlné
mimo budovu plaveckého bazénu. Doprovazejici ucitel zajisti dodrzovani potradku ve
spole¢nych prostorach bazénu a bufetu.

14. Instruktor plavani je povinen informovat o piipadnych zdravotnich a psychickych
problémech zakt, pokud se vyskytly v pribéhu vyuky.

15. Po ukonceni plavecké vyuky mé doprovazejici ucitel moznost spolupracovat pfi
hodnoceni a pii vypliovani tzv. ,,Mokrych vysvédceni.

Smluvni $kola se zavazuje zajistit:

1. Doprovod déti na bazén.

2. Dozor pfi ptevlékani, sprchovani a osuSovani.

3. Nezbytnou ptitomnost pedagogickych pracovnikli smluvni §koly po celou dobu vyuky
plavani.

4. Potvrzeni od zdkonného zastupce o zdravotni zpusobilosti zaka, ktery absolvuje
plaveckou vyuku.

5. Pii zavaznych zdravotnich problémech, které¢ ovSem podle pisemného vyjadieni 1ékate
nebrani plavecké vyuce (napt. epilepsie), musi zajistit zakovi doprovod zakonného
zastupce.

6. Podani zpravy zékonnym zastupctim zaka Vv ptipad¢ urazu.

7. Vcasné informovani plavecké Skoly o zruSeni objednané vyucovaci hodiny (nejméné
7 dni ptfedem).

8. Vcasné informovéani plavecké Skoly o zvySené absenci Zzakl (absence vice neZ
60 % ptihlasenych).

Mgr. Ale§ Vyvial
tfeditel Skoly
Brusperk 1. 9. 2025

Z4mem nas vSech je zajistit détem a zaktim kvalitni vyuku plavani v kvalitnich podminkach.
Ukolem naSich 1 vasich pedagogii je rovnéz vychova déti (mnohdy nejlépe prosttednictvim
vlastnich pozitivnich vzor). Dékujeme za spolupraci.
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Pouceni o pokynech pro ucitele doprovazejiciho Zaky na plaveckou vyuku

Potvrzuji, ze jsem byl(a) seznamen(a) s pokyny pro ucitele doprovazejici zaky na plaveckou
vyuku.
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